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Prozess- und Fachberatung

Projektberaterin -
fur BGM und Betriebskultur

Coach
Trainer

*1990 in Oettingen i.Bay.

,Wer etwas will, findet Wege. Wer etwas nicht will, findet Griinde.”

= Diversity, Digitalisierung, Generation Y und deren Auswirkungen auf Gesundheit
= Gesundheitsforderliche Personal- und Organisationsentwicklung

= Workshops

= Vortrage

= Moderation

= Entwicklung und Umsetzung von Konzepten und Produkten

= Management laufender Geschaftsprozesse

2017 - 2018 Systemische Beraterausbildung flr Junior Professionals,
marcminorgroup, Nirnberg

2016 - 2018 M.Sc. Global Health, Maastricht University, Niederlande

2017 Manipal Acadamy of Higher Education, Indien

2015 Kristianstad University, Schweden

2013 - 2016 B.Sc. Gesundheitsforderung, PH Schwabisch Gmiind

seit 2017 Projektberaterin bei gailus.ORG

seit 2015 Werkstudentin bei gailus.ORG

2014 - 2015 Fitnesstrainerin, Kundenbetreuung, -beratung, Mrs. Sporty
Nordlingen

2010-2014 Fitnesstrainerin TV Vital & Aktiv Sportstudio

2010-2011 Freiwilliges soziales Jahr im Sport, TV 1860 Gunzenhausen

TK Vielfalt gewinnt
= Willkommenskultur fiir auslandische Studierende, TU limenau

= BMBF, demowa Jacobs University Bremen

Projektleitung Initiative ,Gesunde Kita“
= LBBW Gesundheitstag fiir Berufseinsteiger
Vanderlande BGM Konzept

isb Wiesloch
Maastricht University
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